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  Schnelle HilfeWichtige Selbsthilfegruppen in Ihrer Region

Blinden- und Sehbehindertenverband Niedersachsen 
(BVN) e.V. – Regionalverein Hannover 
Kühnsstr. 17 · 30559 Hannover  
Tel. 0511-5104218 
rv-hannover@blindenverband.org · www.blindenverband.org

Deutsche ILCO e.V. 
Regionalgruppe Hannover
Am Sünderkamp 22 c · 30629 Hannover  
Tel. 0511-582492 · rkendres@web.de

Deutscher Allergie und Asthma Bund e.V.
Ortsverband Hannover und Laatzen
Angela u. Olaf Lichy · Tel. 05102-739983 
angela.lichy@arcor.de · www.daab.de

Deutscher Schwerhörigenbund e.V.
OV Hannover e.V.
Cornelia Kühne · Tel. 0511-812533 
corneliakuehne@aol.com · hspeine@schwerhoerigen-netz.de

Elterngruppe der Kinderherzstiftung e.V. – Herzkinder in 
der Region Hannover
Heinrich-Heine-Str. 21 · 30173 Hannover · Tel. 0511-8091396 
regine@pielawa.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs – Landesverband  
Niedersachsen e.V. 
Marie-Luise Feilke · Dammfeldstr. 5 · 31275 Lehrte  
Tel. 05132-53177

Landesverband für die Rehabilitation der Aphasiker e.V. –  
Regionalgruppe Hannover 
Tel. 0511-411872 

Prostatakrebs Selbsthilfegruppe Hannover
Alte Straße 4 · 30989 Gehrden  
Tel. 05108-926646 · Fax 05108-926646
www.prostatakrebs-bps.de

Rheuma-Liga Niedersachsen e.V. –  
Arbeitsgemeinschaft Hannover
Tel. 0511-631613 

Selbsthilfegruppe für Eltern von LRS-Kindern
Marianne Büngel · Tel. 05031-76243
MarianneBuengel@arcor.de · www.lrs-wunstorf.de

Selbsthilfegruppe Springe Schlafstörungen – Narkolepsie 
Wolfstalstr. 12 · 31832 Springe  
Tel. 05041-802860

Selbsthilfe Schlafapnoe Bad Münder e.V.
Brunnenweg 2 · 31832 Springe
rolf.mund@arcor.de

Tinnitus-Gruppe Hannover
Im Moore 27 · 30167 Hannover
rudi-fink@onlinehome.de

Viele weitere Selbsthilfegruppen finden Sie unter:
www.kibis-hannover.de
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Eilenriede Klinik Hannover
Uhlemeyer Str. 16 · 30175 Hannover 
Tel. 0511-990440 · Fax 0511-9904435
info@eilenriedeklinik.de · www.eilenriedeklinik.de

Paracelsus-Klinik Langenhagen
Oertzeweg 24 · 30851 Langenhagen 
Tel. 0511-7794606 
langenhagen@pk-mx.de 
www.paracelsus-klinik.de

ORTHOPÄDIE ROSENQUARTIER
Dr. Frank Heininger, Ralf Gerlach, Andrzej Treziak
Kurt-Schumacher-Str. 7 · 30159 Hannover 
Tel. 0511-1319898 · Fax 0511-708611 
info@dr-heininger.de

  Spitzenmedizin in Ihrer Nähe
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  Medical Wellness
Aspria Hannover 
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 83 
30519 Hannover  
Tel. 0511-89979789 · Fax 0511-89979799
hannover_mail@aspria.de 
www.aspria-hannover.de

Casada Deutschland GmbH 
Obermeiers Feld 3 · 33104 Paderborn  
Tel. 05254-931249-0 · Fax 05254-9312499
info@casada-deutschland.de · www.casada.de
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Home Health Products 
GmbH
Sophienstr. 15-17 · 76133 Karlsruhe	
www.hhp-deutschland.de

Institut für Ernährung, Prävention 
und Ästhetik
Hildesheimer Str. 265 
30519 Hannover	

LOFT Woman Vital
Große Düwelstr. 28 · 30171 Hannover	
Tel. 0511-810088 · Fax 0511-810942
bergholz@loft-woman.de · www.loft-woman.de

Tanzschule Amaro
Empelder Str. 128 · 30455 Hannover	
Tel. 0511-4737773
info@tanzschule-amaro.de 
www.tanzschule-amaro.de

Vital in Form – FormMed
Gesundheitszentrum Hannover GmbH
Lavesstr. 82 · 30159 Hannover	
Tel. 0511-22856-489 + 0511-22856-488
Hschneider@formmed.de

  Fit + Gesund
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Casa Reha 
Unternehmensgruppe 
Matthäikirchstr. 9 · 30519 Hannover 
Tel. 0511-8706111 · Fax 0511-8706105
b.schaefer-bruns@sozialkonzept.com 
www.casa-reha.de

  Gesund im Alter
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Niedersächsische 
Zahntechniker-Innung 

Theaterstr. 2 · 30159 Hannover 
Tel. 0511-35395908 · Fax 0511-332129
mgrieger@nzi.de · www.nzi.de

Zahnklinik Amedis 

Ernst August Platz 2 · 30159 Hannover 
Tel. 0511-2614210 
termin@hannover-zahnklinik.de 
www.hannover-zahnklinik.de

  Zahngesundheit
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Barmenia Krankenversicherung 
a.G.
Bereichsdirektion Hannover
Schmiedestr. 4 · 30159 Hannover	
Tel. 0511-3579335 
turan.celik@barmenia.de
www.turan.celik.barmenia.de

DAK Unternehmen Leben 
Schillerstr. 29/30 · 30159 Hannover	
Tel. 0511-8207670 · Fax 0511-820767-7040 
service716600@dak.de · www.dak.de

Arbeiter-Samariter-Bund 
OV Hannover-Stadt 
Petersstr. 1-3 · 30165 Hannover	
Tel. 0511-358540

KV Hannover-Land/Schaumburg 
Siegfried-Lehmann-Str. 5-11 
30890 Barsinghausen
Tel. 05105-77000 

DRK Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c · 30519 Hannover	
Tel. 0511-3671-0 · Fax 0511-3671-102 
info@drk-hannover.de
www.drk-hannover.de

Teraske Ortho Reha  
GmbH & Co. KG
Leinstr. 33 · 30159 Hannover
Tel. 0511-301050 · Fax 0511-3681630
www.teraske.de

  Beratung rund um die Gesundheit
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CARE VISION  
Augenlaserzentrum 

Aegidientorplatz 2 b · 30159 Hannover 
Tel. 0800-8888474
info@care-vision.de · www.care-vision.de

  Hören + Sehen
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Reha Peiner Str. & 
Reha Lister Meile 

Peiner Str. 2 · 30519 Hannover  
Fridastr. 26 · 30161 Hannover 
Tel. 0511-8998580 Fax 0511-348880
EAP-Hannover@t-online.de 
www.reha-team-hannover.de

  Heil- & Hilfsmittel

23

  Gesunder Schlaf
MEISEL + GERKEN  
GMBH 

Barrier Str. 29 · 28857 Syke-Barrien
Tel. 04242-78088 · Fax 04242-780870
info@meisel-gerken.de · www.meisel-gerken.de
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Wichtige Selbsthilfegruppen in Ihrer Region

15 KIBIS-Kontakt-Informations- 
und Beratungsstelle im Selbst-
hilfebereich 
Gartenstr. 18 · 30161 Hannover  
Tel. 0511-666567
info@kibis-hannover.de · www.kibis-hannover.de

Zentren für ambulante 
Rehabilitation & Physiotherapie

Ortho Reha
Teraske

GmbH  & Co.KG

Empelder Str. 128 / 30455 Hannover / Tel.: 0511-4737773
www.tanzschule-amaro.de

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Telefon: 0511-228 56 489 
Telefax: 0511:228 56 488 

 

 

Institut für 
Ernährung, Prävention und Ästhetik 
 
Hildesheimer Str. 265 
30519 Hannover 
 
Tel: 0511/ 98 59 42 34 
Fax: 0511/ 84 37 91 5 
 
 
 
     

 

oRtHoPÄDie 

R o s e n q ua R t i e R
Dr. med. Frank Heininger
Facharzt für Orthopädie, 

Chirotherapie und  
Physikalische Therapie

Telefon (0511) 131 98 98 
Fax (0511) 70 86 11

Mail info@dr-heininger.de

Ralf Gerlach
Facharzt für  
Physikalische und  
Rehabilitative Medizin
Telefon (0511) 35 35 572 
Fax (0511) 70 86 11
Mail info@dr-gerlach.de


