Gewinnen Sie

mit Gesundheit!

Sie knnen gewinnen:

o 1 x 50 € Center-Gutschein der GOETHE GALERIE Jena*

o 1 x 20 € Center-Gutschein der GOETHE GALERIE Jena*

¢ 3 x 10 € Center-Gutscheine der GOETHE GALERIE Jena*

o 5 Blutzuckermessgeriite des Deutschen Diabetiker Bundes, Landes-
verband Thiiringen

o | Zahnpflegeset des Dentallabors Lorenz

o 5 Elektro-Zahnbiirsten der Landeszahniirztekammer Thiiringen

 1/4 Jahr all inclusive POM-Abo der POM — Planet of Motion GmbH

*Die Center-Gutscheine sind in allen Shops der GOETHE GALERIE Jena einldshar.

Teilnahmebedingungen:

Sie konnen an dem grofien Gesundheits-Gewinnspiel feilnehmen, wenn Sie 18 Jahre oder

iilter sind. Der Rechisweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter und Mieter der GOETHE GALERIE

Jena sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht mgglich.

Und so geht's:

Besuchen Sie die feilnehmenden Stiinde und nutzen Sie das Angebot, hochwertige Messungen

durchfiihren zu lassen sowie an verschiedenen Aktionen teilzunehmen und dabei wertvolle

Informationen und Tipps zu Ihrer Gesundheit zu erhalten. Danach erhalten Sie einen

Gesundheits-Klebepunki, den Sie in den Flyer in dos entsprechende Feld einkleben.

Haben Sie den Gesundheitsparcours vollstiindig durchlaufen und alle

Gesundheitsmarken eingeklebt?

© Dann geben Sie bitte Ihren Namen und Adresse an und nichts wie hin zur
Centrum Apotheke hier im Center. Dort knnen Sie Ihren Beleg abgeben und nehmen
automatisch an der Verlosung teil. Die Gewinner werden selbstverstiindlich schriftlich
benachrichtigt. Der Rechisweg ist ausgeschlossen.

o Achtung! Nur vollstiindige Belege nehmen an der Verlosung teil — und nur ginmal
pro Person!

© |hre Daten werden nur fiir interne Zwecke gespeichert und wir sichern Ihnen eine
streng vertrauliche Verwendung nach den einschliigigen datenschutzrechilichen
Vorgaben zu.

o Unsere Aussteller méchten Sie zukiinftig iber wissenswerte Nevigkeiten zu den
Themenfeldern Gesundheit, Fitness und Wellness informieren oder auch lhre
Erfahrungen und Meinungen wissen. Hierzu bitten diese um lhre Einwilligung.

[] Ich bin mit der Verwendung meiner Adresse zu diesem Zweck einverstanden.

[ Frau ] Herr

Name: Vorname:

Strafe:

PLZ, Ort:

Telefon: Geburtsjahr:

lhre Centrum Apotheke priisentiert

Centrum

STAND 1 ‘Apotheke

Montag und Dienstag, 31.08. - 01.09.2009
Der Deutsche Diabetiker Bund begriiBt Sie zum Thema Diabetes an der Aktionsfliiche.
Programm am Montag:

15.00 Uhr  Vortrag zum Thema: Diabetes und gesunde Fiifie im Blickpunkt,
Referentin: Frau Dr. Reuter-Ehrlich
15.40 Uhr  Beratung zu den Leistungen der gesetzlichen Krankenkasse AOK,

Referentin: Frau Busch, AOK Thiiringen
16.00 Uhr —  Kostenfreie Messungen: Fulldruckmessung, FuBlinspektion, Blutdruck-
18.00 Uhr  messung, Bluizuckermessung, Diabetes-Risiko-Test

Aktionen am Dienstag:
Blutzuckermessung, Beratung und vieles mehr.
Ein Infomobil wird vom 31.08. - 02.09.09 vor der Goethe Galerie aufgestellt.

Mittwoch, 02.09.2009
Die Firma Bayer Vital stelli ihre Produkte zum Thema Diabetes vor.

Donnerstag und Freitag, 03.09. - 04.09.2009
dentognostics GmbH, Jena: Parodontose/Parodontitis eine weit verbreitete Erkrankung
des Zahnfleisches. Infoveranstaltung und kostenloser Parodontitis-Test am Stand!

Samstag, 05.09.2009
Die Jenaer Feuerwehren stellen sich vor. Live !I!
13.00 Uhr  GroBe technische Rettungsiibung vor der Goethe Galerie Jena.

STAND 14
Montag, 31.08.2009
Die Firma Amgen priisentiert sich zum Thema Biotechnologie und Zukunft.

Dienstag, 01.09.2009
Die Firma Opfermann beantwortet Fragen rund um das Thema Fravenhygiene.

Mittwoch, 02.09.2009

Die Firma Medi Pharma stellt ihre Angebote rund um das Thema “Leicht zu FuB" vor.
Mit Venenmessung. Lassen Sie eine machen! Begleitet wird die Akfion vom Jenaer Tanz-
verein e.V. um 16.30 Uhr und um 17.00 Uhr auf der Aktionsfliiche.

Donnerstag 03.09.2009
Die Firma Roche Diagnostics stellt verschiedene Messungen vor: Blutzucker-, Cholesterin-
und andere Messungen.

Freitag 04.09.2009
Die Firma Amgen priisentiert sich zum Thema Biotechnologie und Zukunft.

Samstag 05.09.2009
Die Urologie GbR Jena stellt sich vor, gemeinsam mit der Urologischen Universitiitsklinik
Jena. Machen Sie den Prostata-Test!

STAND 15
Montag, 31.08.2009 bis Samstag, 05.09.2009
Herr Dr. Zenk beantwortet Ihre Fragen zum Thema Augen-Laser-Behandlungen.

Datum: Unterschrift:

IN IHRER CENTRUM APOTHEKE:

Knochendichte-Messung und Prostata-Test: Montag bis Freitag.
(Prostata-Test Donnerstag und Samstag am Stand 14)

Terminanmeldung unter Tel. 03641-420150.

Wir informieren Sie gerne:

Das vielfiltige Netzwerk Ihrer Centrum Apotheke:
o Deutscher Diabetiker Bund, Landesverband Thiiringen (Mo.-Di.)
o Bayer Vital (Mi.)
® dentognostics GmbH (Do.-Fr.)
® Jenaer Feverwehren (Sa.)
Selbsthilfegruppe "Venen- und LymphgefiiBe Thiiringen"
Biocomfort
Universititsklinikum Jena, Fravenklinik

Landeszahniirztekammer Thiiringen, Landesarbeitsgemeinschaft Jugend-
zohnpflege Thiringen e.V.

Jenaer Dentallabore
Horgerdite ISMA GmbH & Co. KG
Ayusvital Massage- und Entspannungspraxis
BKK VBU (Mo.-Di.)
Reha Aktiv 2000
Augenoptik R. Stegmann
Themeninsel Natur-+Medizin
Dentallabor Lorenz
Das pharmazeutische und medizinische Netzwerk der Centrum Apotheke:
© Amgen (Mo.)
o Opfermann (Di.)
® Medi Pharma (Mi.)
® Roche Diagnostics (Do.)
® Amgen (Fr.)
® Urologische GbR Jena (Sa.)
o Dr. Zenk
[PO-Aktion "Nur schlucken ist zu wenig"
POM — Planet of Motion GmbH
Biocomfort
AWO Kreisverband Jena-Weimar e.V.
Centrum Apotheke Jena
Infomobil des Deutschen Diabetiker Bundes (Mo.-Mi.)
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in lhrer Centrum Apotheke
vor dem Center

Fir Druckfehler keine Haftung. Fotos: photocase.com
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Offnungszeiten der Veranstaltung: Montag bis Samstag von 10.00 bis 20.00 Uhr



11.00

14.00
Vortrag

15.00
Vortrag

16.00
Vortrag

16.30

17.30
Vortrag

15.30
Vortrag

16.30

17.00
Vortrag

PROGRAMM

Montag, 31. August 2009

Ergffnung durch Herrn Apotheker Bodo G. Kaibel, Ihre
Centrum Apotheke, Frau Lidia Kohler, Ministerium fiir Soziales,
Familie und Gesundheit und Dr. Albrecht Schroter,
Oberhiirgermeister der Stadt Jena sowie Herrn Michael Holz,
(enter-Manager.

Kinderwunsch
Universitditsklinikum Jena, Fravenklinik, Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Dr. med. Ines Hoppe

Diabetes und gesunde Fiifle im Blickpunkt
Deutscher Diabetiker-Bund, Frau Dr. Katrin Reuter-Ehrlich,
Diabetologin Jena

Imagefilm der Vita Zahnfabrik Bad Siickingen
Vita Zahnfabrik, Herr Udo Eberlein (in Kooperation mit den
Jenaer Dentallaboren)

Tai Chi Chuan — Kinderselbstverteidigung
Heilbewegung im Reha-Zentrum Jena e.V,,
Herr Uwe Briiuning

Parodontitis und Allgemeinerkrankungen
Landeszahniirztekammer Thiiringen,
Dr. Ralf Kulick, Zahnarzt

Dienstag, 1. September 2009

Zohnimplantate und Lebensqualitit — Zusammenhiinge fir
zukinftige Entscheidungen verstehen

M&K Dental GmbH Kahla, Herr Bodo Miiller (in Kooperation
mit den Jenaer Dentallaboren)

Vorstellung des Tanzclub KRISTALL Jena e.V.
Tanzclub KRISTALL Jena e.V,, Herr Ralf Bromer

Was kann ich fiir gesunde Kinderzéhne tun?

Vorsorge vor der Sorge

Landeszahndrztekammer Thiringen, Dr. Ina Manuela Schiiler
(FSU Jena)

15.00

16.00
Vortrag

16.30
17.00

17.10
Vortrag

18.00
Vorirag

16.00
Vortrag

17.00
Vorirag

15.30
Vortrag

16.30
Vortrag

PROGRAMM

Mittwoch, 2. September 2009

Herzlich Willkommen — Internationale Lieder und Tanze
AWO integrativer Kindergarten Schatzinsel Jena (Tanzmiiuse),
Frau Simone Gelfert

Implantation und Sofortversorgung
Firma Bredent, Herr Adler (in Kooperation mit den Jenaer
Dentallaboren)

Tanzmomente
Jenaer Tanzverein e.V,, Frau Manuela Schwarz

Tanzmomente
Jenaer Tanzverein e.V,, Frau Manuela Schwarz

Parodontitis und Allgemeinerkrankungen
Landeszahniirztekammer Thiiringen, Herr Christoph Hoder
(FSU Jena)

Sexuell Gibertraghare Erkrankungen

Universitéitsklinikum Jena, Frauenklinik/Interdisziplindres
Brustzentrum, Oberdirztin Dr. med. Ines Koch (im Seminar-
raum), Treffpunkt: Stand 14

Donnerstag, 3. September 2009
Schnarchtherapie — Schnarchschienen Ronchoex
Firma Bredent, Herr Hiibner (in Kooperation mit den
Jenaer Dentallaboren)

Parodontitis und Allgemeinerkrankungen
Landeszahnirztekammer Thiiringen, Herr Christoph Hoder
(FSU Jena)

Freitag, 4. September 2009

Zahnimplantate, Méglichkeiten fiir Zahnersatz
Praxis Dr. Reuter, Praxis Dr. Wurdinger (in Kooperation mit
den Jenaer Dentallaboren)

Was kann ich fiir gesunde Kinderzéhne tun?

Vorsorge vor der Sorge

Landeszahnrztekammer Thiringen, Dr. Yvonne Wagner
(FSU Jena)

PROGRAMM

17.00  Tai Chi Chuan — Kinderselbstverteidigung

Heilbewegung im Reha-Zentrum Jena e.V.,
Herr Uwe Briuning

18.00  Vorstellung des Tanzclub KRISTALL Jena e.V.

Tanzclub KRISTALL Jena e.V,, Herr Ralf Bromer

Samstag, 5. September 2009

1130 Gesund und fit mit Tanz und Sport

Dance Company "Schnapphans” e.V. Jena,
Herr Manfred Luge, Vorsitzender

13.00  Grofie technische Rettungsiibung vor der Goethe Galerie Jena

Jenaer Feuerwehren. Live 1!

15.00  Was kann ich fir gesunde Kinderzéhne tun?
Vorirag  Vorsorge vor der Sorge

Landeszahniirztekammer Thiiringen, Dr. Yvonne Wagner
(FSU Jena)

Meine Werte sind viel wert!

Mein Horwert

links rechis

Mein Ergebnis der Venenmessung Meine Zahnfarhe
Mein Sehwert
links rechts

Mein Ergebnis der Stoffwechselmessung
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Bitte kleben Sie hier lhre Gesundheitsmarken ein
und gewinnen Sie mit Gesundheit!



