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Center Vitale vom 10.6.–13.6.: 
Alles rund um Gesundheit, Fitness, 
Wellness & Beauty.

Kompetenz-pArtner
Öffnungszeiten Center Vitale: Mittwoch bis Samstag von 10.00 – 20.00 Uhr
T.E.C. Erfurt · Hermsdorfer Str. 4 · 99099 Erfurt
www.thueringereinkaufscenter.de

Selbsthilfegruppen
Blinden- und Sehbehindertenverband 
thüringen e.V. Ko erfurt
Juri-Gagarin-Ring 78, 99084 Erfurt
Tel. 0361/5627598
vorstand@bsvt-erfurt.de
www.bsvt-erfurt.de

Die essies – eine Selbsthilfegruppe für 
ess-Störungen
Ernst-Thälmann-Ring 53
99510 Apolda
Tel. 0162/6185864

ShG Venen- und Lymphgefäße
Gerda Bredehorn
Juri-Gagarin-Ring 45/11-10
99084 Erfurt
Tel. 0361/7867704
info@cent-reisen.de
www.lymph-reiseshop.de

Sozialrechtliche Fragen
Sozialverband VdK Kreisverband erfurt
Lucas-Cranach-Platz 2, 99097 Erfurt
Tel. 0361/2606388, Fax: 0361/5518793
kv-erfurt@vdk.de
www.vdk.de/hessen-thueringen
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Beratung rund um die Gesundheit
Amt für Soziales und Gesundheit
Juri-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt
Tel. 0361/6554201
Fax: 0361/6554209
gesundheit@erfurt.de
www.erfurt.de

Delphin-Apotheke
Hermsdorfer Str. 4, 99099 Erfurt
Tel. 0361/3458213
Fax: 0361/3458233
info@delphin-apotheke-erfurt.de
www.delphin-apotheke-erfurt.de 

Knappschaft
Nordhäuser Str. 1, 99706 Sondershausen
Tel. 03632/6570
Fax: 03632/657199
sondershausen@kbs.de

ihre kompetenz-partner in der region.

Alles für Ihre Augen
Optik Matt GmbH & Co. KG
Hermsdorfer Str. 4, 99099 Erfurt
Tel. 0361/3454710
fil39@matt-optik.de

Zahngesundheit
Dentallabor Lorenz GmbH
Casparistr. 3, 08056 Zwickau
Tel. 0375/2741045
Fax: 0375/2741044
info@dentalseminar-lorenz.de
www.dentallabor-lorenz.de

Gesund im Alter
Deutscher Diabetiker Bund 
Landesverband Thüringen e.V.
Waldenstr. 13, 99084 Erfurt
Tel. 0361/7314819, Fax: 0361/7314819
ddb-thueringen@gmx.de
www.ddb-thueringen.de

Seniorenschutzbund – Graue Panther –
Hubertusstr. 10b, 99094 Erfurt
Tel. 0361/7969063

Gesundes Schlafen
Landesverband Schlafapnoe/ 
Atemstillstand und chronische  
Schlafstörungen Thüringen e.V.
Gartenstr. 6, 98711 Schmiedefeld
Tel. 036782/60276, Fax: 036782/70441
WKTischer@t-online.de, www.schlafapnoe.org

Fit und gesund
Engel GbR
Hinter der Mühle 15a, 99195 Stotternheim
Tel. 036204/72522
engelgbr@gmx.de

Fun & Move Fitnesscenter
Wilhelm-Busch-Str. 5, 99099 Erfurt
Tel. 0361/6534748
s.kurzawski@gmx.de
www.fun-and-move.com 

Kieser Training Erfurt 
Kult GmbH & Co. KG
Juri-Gagarin-Ring 41, 99084 Erfurt
Tel. 0361/6585855, Fax: 0361/6585856
Erfurt1@kieser-training.com 
www.kieser-training.com

Polizeisportverband Erfurt e.V.
Heinrich-Heine-Str. 18, 99096 Erfurt
Tel. 0361/3405461, Fax: 0361/3405466
kontakt@psv-erfurt.de
www.psv-erfurt.de 

Spitzenmedizin in Ihrer Nähe
Rückenzentrum Erfurt – Oberhof
Neuwerkstr. 10, 99084 Erfurt
Tel. 0361/5188617
Fax: 0361/5188619
info@rueckenzentrum-erfurt.de  
www.ruecken-staerken.de
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