
Ihr Konto-Beleg für
einen Einkaufsgutschein

im Wert von 5,- €

Name:	 	 	 Vorname:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:	 	 	 Geburtsjahr:

Gutschein erhalten:

 Datum:	 Unterschrift:
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Nordrhein-Westfalen                                                                         Sachsen                                                                                   Schleswig-Holstein

Rheinland-Pfalz                                                                          Sachsen-Anhalt                                                                              Thüringen                                                                           

Saarland                                                                                                                                                                                                  DeutschlandGesundheit
in Deutschland
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Und so geht‘s:
Sie können an dem großen Gesundheits-Gewinnspiel teilnehmen, wenn Sie 18 Jahre oder 
älter sind.
Nutzen Sie hochwertigste Dienstleistungen für Ihre Gesundheit im Wert von ca. 150,- €.
Natürlich kostenlos!

Haben Sie den Gesundheitsparcours
vollständig durchlaufen und alle
Gesundheitseuro eingeklebt?
•	Dann geben Sie bitte Ihren Namen und Adresse an und dann nichts wie hin zum
	 IGP-Stand. Dort können Sie Ihren Konto-Beleg abgeben und bekommen sofort einen
	 Einkaufsgutschein in Höhe von 5,- €, einzulösen in allen Ladengeschäften der 	
	 Altmarkt-Galerie Dresden.
•	Achtung! Nur vollständige Belege sind einlösbar - und nur einmal pro Person!
•	Ihre Daten werden nur für interne Zwecke gespeichert und wir sichern Ihnen eine
	 streng vertrauliche Verwendung nach den einschlägigen datenschutzrechtlichen
	 Vorgaben zu.
•	Unsere Aussteller möchten Sie zukünftig über wissenswerte Neuigkeiten zu den
	 Themenfeldern Gesundheit, Fitness und Wellness informieren oder auch Ihre
	 Erfahrungen und Meinungen wissen. Hierzu bitten diese um Ihre Einwilligung.
•	Ich bin mit der Verwendung meiner Adresse zu diesem Zweck einverstanden.
	 ( nicht einverstanden).

Wir informieren Sie gerne:

Schirmherrschaft:  
Frau Helma Orosz, Oberbürgermeisterin der 
Landeshauptstadt Dresden 

Öffnungszeiten der Veranstaltung: Montag - Samstag von 9.30 - 21 Uhr

Meine Werte sind viel wert!

Meine Zahnfarbe	

Mein Säure-Basen Status

Mein Körperfettanteil

Mein Atemluftwert

Mein Blutdruck

Mein Hörwert

Mein Augeninnendruck

Mein Knochendichtewert

Auftaktveranstaltung 
für Ihr regionales  
Kompetenz-Netz

l �Wichtige Gesundheitsdienstleister  
in Ihrer Region

l �Selbsthilfegruppen in der Region  
– für Ihre Problemlösung

l �Wichtige Notrufnummern  
auf einen Blick

25.08. bis 30.08.2008

Gesundheit
mit Kompetenz

Ihr regionales 
Kompetenz-Netz

„Gesundheit“

www.IGPraevention.org

Kompetenz-Partner der

Auftaktveranstaltung

in und um Dresden

  1	 BEMER Medizintechnik (Repräsentant Thomas Macher)

  2	 Dentalseminar Lorenz

  3	 AtroProVita GmbH

  4	 Apotheke Altmarkt-Galerie

  5	 Kieser Training Dresden

  6	 Sandoz Pharmaceuticals GmbH

  7	 Johnson & Johnson GmbH

  8	 PASCOE Naturmedizin

  9	 Astrid Twardy GmbH

10	 Homöopathie

11	 Sozialverband Deutschland e.V., Kreisverband Dresden 
	 (Mo.- Do.)

11	 Johanniter-Unfall Hilfe e.V. (Fr.- Sa.)

12	 Techniker Krankenkasse

13	 ASB Deutschland e.V.

14	 Thomas Sport Center

15	 Biocomfort

16	 Unikate

17	 InteraDent Zahntechnik AG

18	 Deutsche Herzstiftung e.V. (Mo.- Mi.)

18	 Orthopädie- und Reha-Technik Dresden GmbH (Do.- Sa.)

19	 Hörgeräte-Studio am St. Joseph-Stift 

20	 EuroMed Kurreisen GmbH & Co. KG

21	 Biocomfort

22	 Dresdner Schlafapnoe (Mo.- Mi.)

22	 Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Dresden e.V. (Do.- Sa.)

23	 Deutsche Rentenversicherung Bund

24	 Sozialverband Vdk Sachsen e.V. 

 F	 Internationale Gesellschaft für Prävention (im Frame)

 S	 Thomas Cook Vertriebs GmbH (Aktion im Shop)
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Bitte kleben Sie hier Ihre Gesundheitsmarken
ein und holen Sie Ihren Einkaufsgutschein

im Wert von 5,- € am IGP-Stand ab!

Bemer
Medizintechnik

1
BEMER-Anwendung

	 Montag, 25.08.2008	

11.00	 Eröffnung durch Frau Kasimir-Glaeser, Bei-
	 geordnete für Soziales und WHO-Beauftragte, 
	 WHO-Projektleiterin „Gesunde Städte“ und
	 Herrn Thorsten Kemp, Center-Manager
14.00	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
14.30	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher

	 Dienstag, 26.08.2008	
14.00	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
14.30	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher

	 Mittwoch, 27.08.2008	
14.00	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
14.30	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher

	 Donnerstag, 28.08.2008	
14.00	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
14.30	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
15.00 	 Sicherheit und Vorsorge aus einer Hand – das 
Vortrag	Deutsche Rote Kreuz	
	 Deutsches Rotes Kreuz, Herr Jörg Schmiedel, 
	 Frau Sabine Höfelmayr

17.00	 Dance 4 Fans - Tanzen wie die Stars	
	 Tanzschule Weise, Frau Jaqueline Weise
		

	 Freitag, 29.08.2008	
14.00	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
14.30	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
15.00	 Sicherheit und Vorsorge aus einer Hand – das 
Vortrag	Deutsche Rote Kreuz	
	 Deutsches Rotes Kreuz, Herr Jörg Schmiedel, 
	 Frau Sabine Höfelmayr
16.00	 Rope Skipping Team des ATW Dresden e.V., 
	 Sabine Franzka
17.00	 Dance 4 Fans – Tanzen wie die Stars	
	 Tanzschule Weise, Frau Jaqueline Weise
17.30	 Rope Skipping Team des ATW Dresden e.V., 
	 Sabine Franzka
19.00	 Dance 4 Fans – Tanzen wie die Stars	
	 Tanzschule Weise, Frau Jaqueline Weise
		

	 Samstag, 30.08.2008	
11.00	 Tanzen hält fit!	
	 Tanzschule Nebl, Herr Kersten Nebl	
13.00	 Dance 4 Fans – Tanzen wie die Stars	
	 Tanzschule Weise, Frau Jaqueline Weise
14.00 	 BEMER 3000 Magnetfeldtherapie 
Vortrag	BEMER Medizintechnik Bingen, 
	 Herr Thomas Macher
15.00	 Sicherheit und Vorsorge aus einer Hand – das 
Vortrag	Deutsche Rote Kreuz	
	 Deutsches Rotes Kreuz, Herr Jörg Schmiedel, 
	 Frau Sabine Höfelmayr
15.00	 Tanzen hält fit!	
	 Tanzschule Nebl, Herr Kersten Nebl
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Vital durchs Leben – AntiAging von innen 
und von außen – Analyse und Beratung

		  Montag, 25.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 18.00	 Magnesium-Spiegel
10.00 - 18.00 	 Knochendichte-Messung
10.00 - 16.30	 Ernährungsberatung
16.00 - 18.00	 Bioenergetik-Beratung (Ganzheit-		
		  liche Gesundheitsberatung)

		  Dienstag, 26.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 18.00 	 Homocystein-Spiegel
10.00 - 18.00	 Professionelle Hautanalyse mit 
		  Skinscope
10.00 - 18.00	 Augeninnendruck/Sehschärfe
10.00 - 18.00	 Ernährungsberatung

		  Mittwoch, 27.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 18.00 	 Bioenergetik-Beratung (Ganzheit-		
		  liche Gesundheitsberatung)
10.00 - 18.00	 Professionelle Hautanalyse mit 
		  Skinscope
10.00 - 18.00	 Status Freie Radikale
10.00 - 18.00	 Entzündungsparameter hsCRP

		  Donnerstag, 28.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 18.00 	 Entzündungsparameter hsCRP
10.00 - 18.00	 Haargesundheit: Beratung zum 
		  Thema Haarausfall
10.00 - 18.00	 Haaranalyse: Beratung zur gesunden 		
		  Haarpflege

Biocomfort

21
Kurzmassage

		  Freitag, 29.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 18.00 	 Professionelles Make-Up für 
		  empfindliche Augen und Haut
10.00 - 18.00	 Professionelle Hautanalyse mit 
		  Skinscope
10.00 - 18.00	 Augeninnendruck/Sehschärfe
10.00 - 18.00	 Ernährungsberatung: Gewichts-		
		  kontrolle, Körperfett, Blutfette (Cholesterin), 	
		  Vorstellung einer Innovation

		  Samstag, 30.08.2008
10.00 - 18.00	 Toxikatortest: Säure-Base-Status
10.00 - 12.00 	 Bioenergetik-Beratung (Ganzheit-		
		  liche Gesundheitsberatung)
10.00 - 18.00	 Naturkosmetik-Tag
10.00 - 18.00	 Professionelle Hautanalyse mit 
		  Skinscope
10.00 - 18.00	 Status Freie Radikale
10.00 - 18.00	 Ernährungsberatung: Gewichts-		
		  kontrolle, Körperfett, Blutfette (Cholesterin), 	
		  Vorstellung einer Innovation

Schutzgebühren für die Bestimmung med. 
AntiAging-Faktoren (Blutanalyse, Beratung):
Magnesium-Spiegel	 7,50 €
Knochendichte-Messung	 7,50 €
Homocystein-Spiegel	 15,00 €
Bestimmung Freie Radikale	 10,00 €
Entzündungsparameter hsCRP	 10,00 €
Bestimmung Blutfette	 15,00 €
(HDL, LDL, VLDL, Arteriosklerose-Risikofaktor)

Apothekerin und AntiAging-Beraterin:
Dr. Katja Scarlett Daub
Apotheke Altmarkt-Galerie
Webergasse 1, 01067 Dresden

Apotheke am Dr.-Külz-Ring
Dr.-Külz-Ring 13, 01067 Dresden


